
1

gvu@hetnet.nl

Van: Koepel Gepensioneerden <communicatie@koepelgepensioneerden.nl>
Verzonden: zaterdag 13 april 2024 09:07
Aan: gvu@hetnet.nl
Onderwerp: Nieuwsbrief 12, 2024

 
Geen afbeeldingen? Webversie

Belangenbehartiging voor senioren in Nederland met inzetbare deskundigheid op de 
terreinen pensioenen en inkomen, zorg, welzijn en wonen. Aangesloten zijn 90 

verenigingen van gepensioneerden en ouderenverenigingen en ouderenorganisatie FASv. 

  

Nieuwsbrief 12 
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Nu hoort u het ook eens van een ander: koopkracht 
gepensioneerden kreeg flinke knauw 

De Koepel Gepensioneerden wijst er al een tijd op dat gepensioneerden al jarenlang 
onderaan alle koopkrachtplaatjes bungelen. Dat is niet in de laatste plaats vanwege het 
vaak meer dan tien jaar lang bevroren zijn van hun aanvullende pensioen, en dat terwijl de 
prijzen wel steeds omhoog zijn gegaan. 

Deze week werd die stelling van de Koepel bevestigd. En wel ‘uit onverdachte bron’ zoals 
dat heet. Het Centraal Bureau voor de Statistiek zette de koopkrachtontwikkeling van 
Nederlanders sinds 2011 op een rijtje. In die periode daalde de koopkracht van ouderen 
zowat over de hele linie, tot soms wel met 11%. Uitzondering daarop waren senioren met 
alleen AOW of met daarnaast een klein aanvullend pensioen. Dat kwam overigens door de 
in 2022 getroffen maatregelen toen de energieprijzen vanwege de oorlog in Oekraïne de 
pan uitrezen. Daarvóór waren ook zij het haasje. Werkenden gingen er, geen categorie 
uitgezonderd, in diezelfde periode (soms fors) op vooruit. 

Wordt nog langer teruggekeken, dan is het beeld niet anders. Sinds 1989 zagen werkenden 
in loondienst hun koopkracht verdubbelen. Zelfstandigen gingen er gemiddeld 80% op 
vooruit. En gepensioneerden? Hun koopkracht bleef sinds die tijd ongeveer gelijk. 

Het CBS wijst erop dat de meeste gepensioneerden weinig grip hebben op hun 
koopkracht. Zij kunnen hun inkomenssituatie niet echt meer veranderen door bijvoorbeeld 
(meer uren) te gaan werken of een beter betaalde baan te zoeken. Hun 
koopkrachtontwikkeling is sterk afhankelijk van de indexering van AOW en aanvullend 
pensioen als ook van fiscale maatregelen. Dat is dan ook de reden dat de Koepel 
Gepensioneerden in de discussie rondom de overgang naar nieuwe pensioenregelingen zo 
sterk aandringt op het koopkrachtiger maken daarvan. 

Het bericht van het CBS vindt u hier: https://www.cbs.nl/nl-
nl/nieuws/2024/15/koopkrachtontwikkeling-gepensioneerden-hapert-al-geruime-tijd 
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Regionale bijeenkomsten ‘Krachtig ouder worden: 
praat vandaag over morgen’ van start 

Eerste bijeenkomst op 29 mei in Zwolle. Meld u nu aan! 

In het kader van het door minister Helder van Volksgezondheid, Welzijn en Sport 
gepresenteerde meerjarenprogramma ‘Wonen, Ondersteuning en Zorg voor Ouderen’ 
(https://www.waardigheidentrots.nl/uit-de-praktijk/wozo-waar-staan-we-nu) gaat de 
Koepel Gepensioneerden de komende jaren met senioren in gesprek over ouder worden in 
Nederland. Dat doet de Koepel onder de vlag van de Seniorencoalitie (het 
samenwerkingsverband van landelijke seniorenorganisaties). 

Die gesprekken vinden letterlijk ‘in de buurt’ plaats (soms georganiseerd door 
lidverenigingen van de Koepel), maar ook in een aantal grotere regionale bijeenkomsten. 
De aftrap daarvan wordt gegeven in Zwolle op woensdagmiddag 29 mei aanstaande. 
Aanmelden voor die bijeenkomst kan hier: 
https://c.spotler.com/ct/m1/k1/VLD0zxNLMC2v-
EgBNxGOR8PMBeCqPUpZ0DQ1Bq7FW4XRkYSgr45Qk7kI2DjPv_cr/r3tvaI3ynGHKewT 

Het overzicht van de bijeenkomsten gedurende de rest van het jaar vindt u hier: 
https://deseniorencoalitie.nl/regiobijeenkomsten/ 

De komende tijd zult u regelmatig via de Nieuwsbrief van de Koepel Gepensioneerden op 
de hoogte worden gehouden van de voortgang van het project. Meer informatie vindt u op 
de website van de Seniorencoalitie: https://deseniorencoalitie.nl/ 

Bent u (bestuurs-)lid van een lidvereniging van de Koepel Gepensioneerden en wilt u dat 
uw vereniging een dergelijk gesprek ‘in de buurt’ organiseert, laat dat dan weten via een 
email naar secretariaat@koepelgepensioneerden.nl. 
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Word Gespreksleider! 

Voor onze regionale bijeenkomsten over ‘Krachtig ouder worden: praat vandaag over 
morgen’ zijn we op zoek naar enthousiaste gespreksleiders. 

De Seniorencoalitie (het samenwerkingsverband van de Koepel Gepensioneerden met de 
andere landelijke seniorenorganisaties) organiseert de komende jaren niet alleen 
gesprekken in de buurt, maar ook een aantal grotere regionale bijeenkomsten voor 
senioren. Doel daarvan is om met elkaar in gesprek te gaan over de vraag hoe senioren 
aankijken tegen hun toekomst. We willen deelnemers inspireren en met ze praten over het 
belang van controle houden over je leven, van kansen benutten, van gezond en actief 
blijven en van volop blijven meedraaien in de samenleving. Maar we willen ook horen wat 
daarbij eventuele knelpunten zijn. 

Word gespreksleider 

Voor de eerste regionale bijeenkomst op woensdag 29 mei in Zwolle (van 12.30 tot 17.00 
uur) zijn wij op zoek naar gespreksleiders. De gespreksbegeleider levert een belangrijke 
bijdrage aan het gesprek door het op een goede manier te begeleiden, zodat bijvoorbeeld 
iedereen aan het woord komt en zijn/haar inbreng kan geven. Aan een tafel zitten 
ongeveer acht mensen. Als je gespreksleider bent op 29 mei is het de bedoeling dat je 
vóoraf de training op 15 mei in Amersfoort volgt. Deze training bieden we je gratis aan. 

Onkostenvergoeding 

Voor het volgen van bedoelde training ontvang je een reis- en onkostenvergoeding van 
€100. Voor het begeleiden van de gesprekken tijdens de bijeenkomst ontvang je eveneens 
een reis- en onkostenvergoeding van €100. 

Interesse?  
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Lijkt het je leuk om gespreksleider te worden? Meld je vóór 11 mei aan met een email naar 
secretariaat@koepelgepensioneerden.nl. Er volgt daarna een telefonische intake waarna je 
hoort of je gespreksleider kunt worden. 

NB: Iedereen die gespreksleider is geweest bij een van de twee pilotbijeenkomsten (in 
Apeldoorn en Breukelen) en al heeft aangegeven in Zwolle opnieuw graag mee te willen 
doen, hoeft zich niet opnieuw aan te melden. 

AANMELDEN 

Locatie en tijden van de bijeenkomst op 29 mei in Zwolle 

Inloop met koffie/thee: vanaf 12.30 uur 
Starttijd: 13:00 uur 
Eindtijd: 17:30 uur 
Waar? Theater de Buitensoos, Stationsplein 1, Zwolle 

Datum en locatie training 

Als je gespreksleider bent op 29 mei is het de bedoeling dat je vooraf de training volgt. Die 
vindt plaats op: 

Woensdag 15 mei 
Tijdstip: van 10.00 tot 16.00 uur 
Locatie: Seats2Meat Amersfoort CS, Stationsplein 49, 3818 LE Amersfoort 
Lunch: inclusief lunch 

Het programma van een regionale bijeenkomst 

Op een regionale bijeenkomsten zullen Pieter Hilhorst (politicus en publicist) en Jetty 
Mathurin (actrice en presentatrice) de deelnemers meenemen in het belang van de 
gesprekken over hun toekomst. Na het gezamenlijke programma start het gesprek aan tafel 
over Krachtig ouder worden. Als gespreksbegeleider begeleid je het gesprek, waarin het 
uitgangspunt is om het verhaal van de mensen te horen. Na afloop is er een gezellige borrel 
en een informatieve kennismarkt. 

Data van alle regionale bijeenkomsten in 2024 

In 2024 organiseren we de volgende regionale bijeenkomsten: 

 29 mei in Zwolle  
 25 september in Utrecht 
 15 oktober in Amsterdam 
 13 november in Groningen 
 11 december in Rotterdam 

AANMELDEN VOOR DE BIJEENKOMSTEN KAN HIER: 
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Regiobijeenkomsten - Seniorencoalitie (deseniorencoalitie.nl) 

  

 

Lidverenigingen Koepel Gepensioneerden bij ABP 
boos. 

 Op basis van de vorig jaar ingegane nieuwe Pensioenwet moeten verenigingen van 
gepensioneerden door sociale partners worden gehoord over hun plannen over een 
nieuwe pensioenregeling. En juist bij het fonds waar de overheid zélf werkgever is (het 
ABP, verreweg het grootste pensioenfonds van Nederland) gebeurt dat nauwelijks. Daar 
zakken vakbonden en werkgevers door de bodem bij het invulling geven aan de inspraak 
van gepensioneerden. Daarom trekken de Federatie van Onafhankelijke Gepensioneerden 
bij het ABP (FOG-ABP), de Koninklijke Vereniging van Eervol Ontslagen Officieren (KVEO) 
en de Nederlandse Bond van Pensioenbelangen (NBP), alle aangesloten bij de Koepel 
Gepensioneerden, aan de bel. Want dit is een recept voor voortdurende onrust, gedoe en 
nog meer juridische procedures. 

‘Worden gepensioneerden bij het ABP seriéus genomen, of worden ze serieus genómen? Dát is 
de vraag’, zegt Ronny van der Maaten (voorzitter NBP). ‘De manier waarop bij het ABP wordt 
omgegaan met gepensioneerden is in strijd met zowel de letter als de geest van de wet. Tijdens 
de parlementaire behandeling van de wet, en ook onlangs nog, is nota bene door de minister 
aangegeven dat vakbonden en werkgeversverenigingen van gepensioneerden vroegtijdig bij hun 
plannen moeten betrekken. Op een zodanig moment dat hun inbreng nog van invloed kan zijn op 
die plannen.’ 

Genoemde verenigingen van gepensioneerden doen dan ook een dringend beroep op 
vakbonden en werkgevers bij het ABP én op de politiek om verenigingen van 
gepensioneerden, en dus hun achterban, serieus te nemen. Marcel Celie (woordvoerder 
hoorrecht KVEO): ‘Dat betekent dat onze organisaties voldoende tijd moeten hebben om zich 
mét hun achterban een oordeel te vormen, dus niet pas achteraf als alles al is beklonken. Maar 
ook dat sociale partners de daarvoor benodigde informatie, bijvoorbeeld in de vorm van 
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berekeningen, moeten aanleveren. De belangen van gepensioneerden bij een nieuwe 
pensioenregeling zijn groot. Ze voelen de gevolgen ervan direct in hun portemonnee.’ 

De gepensioneerdenverenigingen maken zich bovendien grote zorgen om de inhoud van 
de plannen van sociale partners. Koen de Maat (FOG-ABP): ‘De nieuwe Pensioenwet is er 
gekomen om een einde te maken aan het jarenlang bevroren zijn van pensioenen terwijl de 
inflatie toenam. Daardoor hebben met name gepensioneerden fors koopkrachtverlies geleden. 
Onder de nieuwe wet zou sprake zijn van een koopkrachtig pensioen. Daarvan blijkt in de nu 
gepresenteerde plannen, ondanks dat anders wordt beweerd, geen sprake. Daarnaast wordt te 
weinig aandacht besteed aan de in het verleden opgelopen indexatie-achterstand.’ 

Inmiddels zijn minister en parlement door de verenigingen in kwestie van de situatie bij het 
ABP op de hoogte gesteld. 

  

Banken moeten werken aan hun toegankelijkheid 

Dinsdag is tijdens het mondelinge vragenuurtje van de Tweede Kamer met de minister van 
Financiën gesproken over het FD artikel over de daling van het aantal bankkantoren. 

Het vragenuurtje is hier terug te kijken, het duurt 20 minuten en start vanaf -1 uur, 25 
minuten en 53 seconden. Het verslag van het ANP vat de discussie goed samen. 

  

Waar houden wij ons mee bezig? 
Koepel Gepensioneerden behartigt samen met haar zusterorganisaties en andere 

ouderenbelangenverenigingen de belangen van de ruim 3 miljoen pensioengerechtigden bij 
de overheid, politieke partijen en andere relevante instanties. 

 

  
  

 

 
Koepel Gepensioneerden 

Postbus 2069 

3500 GB Utrecht 

T: 030 - 28 46 080 

E: communicatie@koepelgepensioneerden.nl 

W: www.koepelgepensioneerden.nl 

  

Als u zich wilt uitschrijven voor de nieuwsbrief, ga dan na of u die rechtstreeks van de Koepel in 

uw mailbox ontvangt (via het e-mailadres communicatie@koepelgepensioneerden.nl) of dat u hem 

via uw vereniging of via een andere persoon ontvangt. In het laatste geval moet u zich NIET 

Bekijk onze dossiers 
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hieronder uitschrijven, maar degene die u de nieuwsbrief heeft gestuurd vragen om uw e-

mailadres uit de verzendlijst te verwijderen zodat u de nieuwbrief niet meer ontvangt. Zo zorgt u 

ervoor dat andere lezers de nieuwsbrief wél blijven ontvangen. Check dus wie de afzender is van 

de nieuwsbrief! 

Voorkeuren aanpassen  |  Uitschrijven  

   
  

  
 


